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PARTNERSCHULEN DES WINTERSPORTS
IM SKIVERBAND BAYERWALD

Informationen fiir die Anmeldung zum PZW Projekt

Mit Beginn des neuen Schuljahres 2025/26 besteht fir Ihr Kind in der 5. Jahrgangsstufe die Moglichkeit, an eine der
Partnerschulen des Wintersports liberzutreten.

Ziel ist, die schulische Ausbildung und den Leistungssport aufeinander abzustimmen. Damit sollen Talente in
Wintersportdisziplinen, die in der Region betrieben werden, bei Trainings- und WettkampfmaBnahmen gefordert
werden, ohne die Schulausbildung vernachlassigen zu missen. Lernen und Trainieren soll in partnerschaftlicher

Kooperation mit schulischen und leistungssportlichen Zielen sichergestellt werden.

Voraussetzungen fiir den Bereich des Sports:

Mitgliedschaft in einem Sportverein, in dem Wintersport betrieben wird

Teilnahme bei Trainings- und Wettkampfmalnahmen im Verein (Pflicht!)

Nachweis der korperlichen Eignung in einem allgemeinen Konditionstest (PZW-Test), der in der
Dreifachturnhalle am Schulzentrum in Grafenau durchgefiihrt wird.

Ziel der Teilnahme am Projekt PZW ist, dass schulische und sportliche Ausbildungsziele gleichermalien realisiert
werden kénnen. Hierfiir erwarten wir

von den Schiilerinnen und Schiilern:

Freude, SpaR und Anstrengungsbereitschaft in Schule und Sport
personliches Engagement

von den Eltern:

eine bewusste Unterstitzung und Anerkennung des schulischen Bildungsauftrags
Unterstlitzung ihrer Kinder im Leistungssport

»Niitzt diese Chance und nehmt eure schulische und sportliche Zukunft verantwortungsvoll in die Hand. Die
Schulen sowie die Verantwortlichen des Sports unterstiitzen euch dabei.“

Termin sportmotorischer Eighungstest:

Wann? Montag, den 07.04.2025
15:00 - 17:00 Uhr

Wo? in der Mehrzweckhalle
am Schulzentrum Grafenau
(Am Schwaimberg 15; Grafenau)



Beim sportmotorischen Fitnesstest handelt es sich um einen allgemeinen Konditions- und Koordinationstest, den der
Bayerische Skiverband als Aufnahmekriterium fordert.
Durchgefiihrt wird dieser Test von den Sportlehrern der PZW-Schulen und den Trainern des Skiverbandes Bayerwald.
Es wird empfohlen, die Testaufgaben vorher zu iiben.

Zur Vorbereitung auf den sportmotorischen Eignungstest bietet das LLG Grafenau in Zusammenarbeit mit der
Realschule Zwiesel und dem Gymnasium Zwiesel auch dieses Jahr wieder fir alle Interessierten eine
Trainingsmoglichkeit an.

Wann? Montag, den 31.03.2025
ab 14:30 bis 16:00 Uhr

Wo? in der Mehrzweckhalle
am Schulzentrum Grafenau
(Am Schwaimberg 15)

Die Testunterlagen konnen auf der Homepage der Schulen www.lIg-grafenau.de, www.realschule-zwiesel.de,
https://gymnasium-zwiesel.de, www.realschule-grafenau.de, www.rs-koetzting.de, www.bsg-koetzting.de,
https://www.sportmittelschule-hauzenberg.de und https://www.skiverband-bayerwald.de

heruntergeladen werden.

Eine Anmeldung zum Test erfolgt per E-Mail oder per Post Uber das nachfolgend angefiigte Anmeldeformular,
spatestens bis Dienstag, den 01.04.2025.

Um besser planen zu kdnnen, wird ebenso um eine Anmeldung zum Probetraining per Mail bei Daniela Stehle
(daniela-stehle@gmx.de) gebeten.

Folgende Lehrkrafte stehen lhnen an den PZW-Schulen fiir Informationen zur Verfiigung:
Frau Gabriele Kreutzer, Realschule Zwiesel, 09922/84210

Frau Bianca Schiller, Gymnasium Zwiesel, 09922/500 3000

Frau Daniela Stehle, Gymnasium Grafenau, Tel. 08552/96620

Herr Andreas Zillner, Realschule Grafenau, Tel. 08552/96120

Herr Alexander Blass, RS Bad Ko6tzting, 09941/94710

Herr Uli Richter, Gymnasium Bad Kotzting, 09941/94660

Frau Margit Uhrmann, Sportmittelschule Hauzenberg 08586/9796070 u u u u u

Mit sportlichen GriRen

m (b : Partnerschule

OStRin Daniela Stehle des Wintersports
PZW Koordinatorin LLG Grafenau




Anmeldung zum PZW-Test 2025

Hiermit melde ich meine Tochter/meinen Sohn

Vorname: Name:

Geburtsdatum:

Name der Eltern:

Anschrift/Telefonnummer:

Emailadresse:

zum sportmotorischen Fitness—Test am Montag, den 07.04.2025
um 15:00 Uhr in der Mehrzweckhalle am Schulzentrum Grafenau an.

Sportart bitte ankreuzen:

Skilanglauf D Biathlon[:] Ski Alpin [:] Skisprung[:] Eislauf[:] Eishockey[:]
Snowboard [:] D

Zurzeit besuchte Schule:

Ubertritt an folgende Schule:

Mitglied im Verein:

Diese Anmeldung bitte bis Dienstag, den 01.04.2025 senden an:
email: daniela-stehle@gmx.de " " u " “

Post: Landgraf-Leuchtenberg-Gymnasium Grafenau
z.H. Daniela Stehle
Rachelweg 18

94481 Grafenau v

Partnerschule
des Wintersports




