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Backyardlaufstrecke:

24 Stunden / 24 Runden,
je 6,706 km, (100 Meilen),
99 Hohenmeter,
limitiert auf 99
Teilnehmer

EP Penzkofer

]
4 Backyard - Strecke 5y,
DO = 8,7 km {80 Hm)

Tay

Die vorgegebene
Laufstrecke muss innerhalb
einer Stunde absolviert werden, wobei
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die Laufzeit pro Runde erstmal nebensachlich ist. &
Wichtig fur jeden Teilnehmer ist, dass er sich zu =
jeder vollen Stunde wieder im Startbereich /Aﬁv?‘m

™

einfindet. Hier erfolgt stets erneut ein Massenstart,

welcher immer drei Minuten sowie eine Minute vor : ' lektra list
Start akustisch durch einen Countdown bekannt it S

gegeben wird. [E3E[E] .
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VERANSTALTUNGS-

PROGRAMM:

Klouster Backyard

powered by Abersewenth

24 Stunden / 24 Runden, je 6,706 km
(100 Meilen), limitiert auf 99 Teilnehmer
Start: Freitag, 21.07.2023 um 20:00Uhr

Penzkofer Bau Challenge

Backyard Light

10 Stunden / 10 Runden je 6,706 km
Start: Samstag, 22.07.2023 um 09:00Uhr
Staffel

10 Stunden / 10 Runden je 6,706 km
Start: Samstag, 22.07.2023 um 09:00Uhr

Bauer s Sportweltlauf

powered by FC Rinchnach - Sparte Ski
Volkslauf fiir Gro3 & Klein mit altersgerechter
Klassen- u. Streckeneinteilung

Start: Samstag, 22.07.2023 um 10:15Uhr

Falter s Sportlerfest

Bewirtung auf der Sonnenterrasse mit
zunftiger Live-Musik und Partystimmung
Freitag: 18:00 - 24:00 Uhr mit D)
Samstag: 08:00 - 24:00 Uhr ab 10:00 Uhr Kaffee
u. Kuchen, 19:00 - 24:00 Uhr zlinftige Live-Musik
Grillspezialitdten an beiden Tagen

Rahmenprogramm

Freitag und Samstag eventgerechte Start-
inzenierung der Backyardlaufe mit original
Klousterer Wolfauslasser

Samstag gibt“s am Sportplatz ein vielseitiges
Kinderprogramm mit groBer Hupfburg, Bier-
kistenrutsche, Slackline, Pedallos u.v.m.

Sportheim FC Rinchnach
Gehmannsberger Str.18, 94269 Rinchnach

powered by Abersewenth
Bereits zum zweiten Mal in Klouster, noch immer einzigartig und wohl das
harteste Laufevent im Bayerischen Wald. Last-Man-Standing - es kann nur einen
Gewinner geben! Wer hat die Kraft und Ausdauer tber einen Zeitraum von 24
Stunden gegen Mudigkeit, Erschépfung sowie auch Witterung anzukampfen und A
die 100 Meilen zu bezwingen? 24 Stunden - 24 Runden, der Countdown, die ABERSEﬂIEml!:!

.Hollenglocken" im Startbereich wird stiindlich euer Begleiter sein. Auch bei der
zweiten Auflage des Backyard ist das Teilnehmerfeld auf 99 Teilnehmer limitiert.

Backyard Light und Staffel

Fur all diejenigen, die auch einmal Backyard-Luft schnuppern wollen und eine

neue Herausforderung suchen. Gemeinsam mit den Backyard-Laufern, die

zum Startzeitpunkt bereits 13 Runden bzw. 13 Stunden absolviert haben, geht ‘-:'-A

es auf die 10-stundige Herausforderung. Are you strong enough? Erstmalig gibt ==

es als zusatzliche Veranstaltung auch eine Staffelwertung. Dieser Wettbewerb

bietet sich aufgrund seines einzigartigen Charakters und der mitreiBenden

Stimmung rund um das Eventgelande nicht nur fur Vereine oder Firmen,

sondern auch fur Familien, Freunde oder Stammtische an. Eine Mannschaft

muss aus mindestens zwei Personen bestehen. Somit kénnen einzelne Laufer

die Runde auch mehrfach absolvieren, wobei es dem Team selbst tiberlassen

ist, ob die Runden hintereinander oder im Wechsel mit anderen ’A BA“ERS

Mannschaftskollegen gelaufen werden. A
sportwelf

Penzkofer

powered by FC Rinchnach - Sparte Ski

Die Volkslaufveranstaltung fur GroR3 und Klein, egal ob Hobbylaufer oder
Vereinsathlet.

Veranstaltungsgeldande
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Mehr Infos: www.runners-festival.de | @@ [



